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‘Die elendiche arme mensen’
De amersfoortse armenzorg in de
Middeleeuwen

door FRED VAN KAN

Bijstand, W.A.Q, opvang van asielzoekers, onderlinge solidariteit: we lezen er
met de regelmaat van de klok over in de krant. Hoe modern ook, de achterlig-
gende zorg voor de economisch zwakkeren is van alle eeuwen. In deze bijdrage
gaan we terug naar middeleeuws Amersfoort en de wijze waarop toen voor
armen van binnen en buiten de stad werd gezorgd. Tot nu toe waren de afzon-
derlijke instellingen wel onderwerp van studie, maar werd nauwelijks gepubli-
ceerd over de middeleeuwse armenzorg als geheel. Deze bijdrage is bedoeld als
een aanzet daartoe en gaat in op motivatie en organisatie van de armenzorg en
op de vraag wie nu de armen waren. De armenzorg is gevolgd tot aan de over-
gang naar de Opstand in 1579.

Motivatie De zorg van de gegoeden voor ‘die elendiche, arme menschen” in de
middeleeuwse stedelijke maatschappij werd ingegeven door de zorg voor het zie-
lenheil en de plicht tot christelijke naastenliefde. Niet het belang van de arme,
maar het behoud van de eigen ziel na de dood stond voorop.? Op de achtergrond
speelden ongetwijfeld ook motieven als sociaal prestige en het voorkomen van
sociale onrust.?

Talloos zijn de akten, ook in Amersfoort, waaruit de zorg voor het zielenheil
blijkt. Zo doen bijvoorbeeld Hendrik van Rijn en zijn zuster Byatris schenkingen
aan het Pietersgasthuis en de Poth met als bedoeling ‘bemoediging van alle gelo-
vige, verlaten zielen die in de folterkamers van het vagevuur zijn en in het bij-
zonder voor de zielen van onze ouders en van ons zelf’.* Als het er op aan komt
beseffen de welgestelden dat zij hun goederen slechts ‘als dienaren van God’ te
leen hebben ontvangen van ‘de hemelse God en Onze Lieve Heer Jezus Christus’.
Ook de Amersfoortse stadsbestuurders zijn zich ervan bewust dat het voor hen
ooit vruchten af zal werpen als zij zich inzetten voor de armen. Zij treffen rege-
lingen niet alleen met de armenzorg voor ogen maar mede opdat zij als bestuur-
ders bij het Laatste Oordeel zullen delen in de goede werken die dan zullen zijn
verricht.®

Het 16de-eeuwse humanistische streven naar verbetering van de armenzorg,
zoals verwoord door Ludovico Vives in zijn De subventione pauperum [Over de hulp
aan de armen], behelsde vooral wering van bedelarij, arbeidsplicht voor de
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armen en samenvoeging van armenfondsen en instellingen.” De wetgeving van
Karel V van 1531 betreffende de armenzorg, was hierop geént. Deze bevatte
onder meer een bedelverbod en het samenvoegen van de verschillende armen-
fondsen onder toezicht van de lokale overheid.? Niet zozeer godsdienstige motie-
ven als wel sociale politiek ter voorkoming van onrust was hier aan de orde. In
de Noordelijke Nederlanden werd, deze regelgeving ten spijt, de structuur van de
armenzorg in de 16de eeuw echter nauwelijks gewijzigd.” Ook de Amersfoortse
armenzorg bleef functioneren als tevoren via de bestaande instellingen, al kreeg
de overheid daar wel meer greep op met de ordonnantie die Karel V in 1543 voor
Amersfoort uitvaardigde.’® Daarin werd bepaald dat de rekeningen van de ver-
schillende instellingen moesten worden afgehoord door de schout; bovendien
moesten de bestuurders voortaan door het stadsbestuur worden aangesteld, als
de oprichtingsakte tenminste niet anders had bepaald. Dit betekende dat deze
bepaling niet werd uitgevoerd, want inderdaad waren de verschillende besturen
steeds dankzij codptatie tot stand gekomen. Het humanistisch denken leidde in
Amersfoort wel tot een verdere specialisering binnen de armenzorg. Een wees-
huis werd gesticht (1550), de broederschap van de Heilige-Drievuldigheid begon
met verpleging aan huis (1559) en aan een betere toekomst voor arme kinderen
werd bijgedragen met de oprichting van de Heilige-Geestschool (1568).

De armen Wie zijn dan de armen om wie de zorg is begonnen? Over het alge-
meen zijn dit degenen die — buiten hun schuld - niet zelf (geheel) in hun onder-
houd kunnen voorzien. Zij zijn de goede of rechte armen en staan tegenover de
kwade armen, die niet bereid waren om de handen uit de mouwen te steken."
In de middeleeuwse stedelijke praktijk gaat het bij de rechte armen om arme
vreemdelingen of ‘gasten’, onder wie bedevaartgangers, die naar de stad komen
in de verwachting daar tijdelijk onderdak en voedsel te ontvangen, maar ook om
armen binnen de eigen gemeenschap die nauwelijks het hoofd boven water kun-
nen houden en ook niet door familie gesteund worden. De laatsten bedelen niet,
zij zijn de verborgen armen, die in hun huizen verblijven en daarom huiszitten
worden genoemd. Tenslotte zijn er de arme zieken en bejaarden, die niet thuis
verzorgd kunnen worden; ziekenzorg is onderdeel van de armenzorg.”? Voor de
verschillende categorieén armen werden in Amersfoort instellingen in het leven
geroepen.

De zorg voor vreemdelingen De oudste instelling van armenzorg in Amers-
foort was het Heilige-Geestgasthuis. Hier werden arme vreemdelingen opgevan-
gen.” Dit gasthuis komt pas in 1411 voor het eerst in de bronnen voor (‘gast-
huys inden Heyligen Gheest in de Langestraet’)." Wel kan uit de vermelding van
het Sint-Pietersgasthuis als het ‘nieuwe gasthuis’ in 1391 de aanwezigheid van
het ‘oude’ gasthuis worden afgeleid.” Toch moet het gasthuis tenminste op 19
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september 1352 hebben bestaan. Dan is sprake van de prove of vicarie van de
Heilige-Geest, een kapelaansplaats die in de kapel van de Heilige-Geest werd ver-
vuld.'*Het moment van stichting van het gasthuis lag mogelijk in de tweede helft
van de 13de eeuw. Niet alleen kregen in die periode veel Noordnederlandse ste-
den een gasthuis,” maar bovendien past dit bij de overlevering van een hoge
ouderdom, die in 1643 door notaris Johan van Ingen als volgt werd omschreven:
‘Naar verteld en geloofd wordt is het eerste kerkje [...] het Heilige-Geestkerkje
aan de Langestraat bij de Plaats, nu Vismarkt geweest’.!* Uit de bronnen blijkt ner-
gens dat de Heilige-Geestkapel ouder is dan de Sint-Joriskerk, maar een hoge
ouderdom van de kapel menen we op grond van deze overlevering wel te mogen
aannemen. De ligging van de gasthuiskapel komt overeen met de plaats van de
tegenwoordige, 19de-eeuwse Evangelisch-Lutherse kerk aan de Langestraat.”
Het stadsbestuur was stichter van het gasthuis. Dit leiden we allereerst af uit de
akte waarbij het stadsbestuur in 1447 het beheer van het gasthuis overdraagt aan
de Pothbroeders. Het is de stad die dan over de Heilige-Geest beschikt, het is de
stad die van die overdracht het altaar in de kapel met de daaraan verbonden vica-
rie uitzondert.” Het recht om de kapelaan van de gasthuisvicarie te benoemen
(het zogenaamde collatierecht), zou dan ook aldoor in stedelijke handen blij-
ven.”' De zeggenschap van de stad blijkt daarnaast uit de stedelijke instemming
die de middeleeuwse gasthuismeesters nodig hadden als zij grond verkochten.

Heilige-Geestgasthuis en -kapel waren dus een stedelijke stichting en anders
dan wat Kossmann-Putto voor de Nederlanden veronderstelde, vonden zij hun
oorsprong niet binnen de parochie en stonden dan ook niet onder het toezicht
van de pastoor.” In 1530 bepaalde de stedelijke raad zelfs dat leden van de clerus
niets te zeggen hadden en zich niet mochten bemoeien met zaken die de Poth
aangingen,® waarbij de Poth moet worden gezien als opvolger van de Heilige-
Geest.

De zorg voor vreemdelingen werd in Amersfoort — evenals in veel andere ste-
den — geplaatst onder de bescherming van de Heilige Geest. Het is goed mogelijk
dat de populariteit van dit patronaat was bevorderd door de stichting omstreeks
1180 van de orde van de Heilige-Geest door Guy de Montpellier, een orde van
leken (sinds 1252 priesters) die zich toelegde op de zorg voor arme zieken in hos-
pitia of gasthuizen.” Daar moet dan wel bij worden opgemerkt dat op dat
moment in de Zuidelijke Nederlanden onder de bescherming van de Heilige
Geest al zorg werd besteed aan de armen.? Van een verbreiding van de orde in
de Nederlanden blijkt niets en de stichting van het Amersfoortse Heilige-
Geestgasthuis kwam zonder haar tot stand.

De genoemde eerste vermelding van het gasthuis spreekt van het gasthuis
‘inden Heyligen Gheest’.”” Daaruit kan worden afgeleid dat, zoals ook van gast-
huizen in sommige andere steden bekend is,® het Amersfoortse gasthuis op dat
moment met de kapel één ruimte vormde. Het altaar zal in het achterste gedeelte
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van het gebouw hebben gestaan, de gasten zullen in het voorste gedeelte zijn
ondergebracht. In ieder geval was de ‘vorste kerck’ niet gewijd. Dit meldde het
stadsbestuur in 1531, toen dit deel van de kapel tot vleeshal werd bestemd.” In
1448 was het gasthuis nog steeds in de kapel gevestigd. Dit blijkt uit een schen-
king in dat jaar voor ‘De pot die men draagt uit het oude gasthuis’.” Ook in 1449
sprak men nog van het gasthuis geheten ‘den heyligen Geest’.’! De laatste ver-
melding van het oude gasthuis is van 1461.2 In 1482 was het gasthuis niet meer
te vinden in de Langestraat maar bij de Plaats.”> Al in 1447 en in 1460 waren in
die omgeving ten behoeve van de Heilige-Geest twee aan elkaar belendende hui-
zen gekocht, die waren gelegen achter de Heilige-Geest (aan de tegenwoordige
straat van die naam).* In oudere akten die op die huizen betrekking hebben wor-
den ze ook wel gesitueerd aan de Langestraat, waarbij de straatnaam als wijk-
naam moet worden opgevat.* Int de 17de eeuw was de herinnering aan het begin
van dit gast- of wandelhuis nog levend en noteerden de regenten dat het wan-
delhuis was begonnen in het in 1460 verworven huis.** Ook de bundel doorsto-
ken akten die betrekking had op dit huis voorzag men van de notitie ‘brieven
vant wandelhuys’.” Dit was maar ten dele juist. De akten hadden wel betrekking
op het gasthuis, maar dan het gasthuis zoals dit was ingericht achter de Heilige-
Geest.”® Het gasthuis dat de 17de-eeuwers kenden stond aan de Plaats of Vis-
markt, op de hoek van de Langestraat. Dat ‘nieuwe gasthuis’ kwam pas in 1536-
1537 tot stand na aankoop van enkele panden aan de Plaats® en is te herkennen
op de 17de-eeuwse kaart van Blaeu.*

De verplaatsing van het gasthuis omstreeks 1460 hing ongetwijfeld samen met
de groeiende behoefte aan opvang van pelgrims die vanaf 1445 naar Onze-Lieve-
Vrouw van Amersfoort kwamen.” Daarbij moet worden aangetekend dat niet
alleen arme reizigers in dit gasthuis onderdak vonden, maar soms ook mensen
die zich inkochten, de zogenaamde proveniers. Zo werden in 1483 zowel Jut,
weduwe van Gerrit Jansz. Scayck als Lijsbet, weduwe van Reyner Schayck, in het
gasthuis opgenomen. Zij kregen in ruil voor de goederen die zij schonken niet
alleen onderdak maar ook eten, drinken, kleren en schoenen tot hun dood.*

Het Heilige-Geestgasthuis werd bestuurd door gasthuismeesters.”? De eerste
vermelding van gasthuismeesters van het Heilige-Geestgasthuis dateert uit
1439.% Zij zullen zijn aangesteld door de stad, die immers het initiatief tot de
stichting had genomen. In 1447 werd het beheer van het gasthuis gewijzigd.” In
dat jaar droeg de stad het bestuur van het gasthuis op aan de broeders van de
Heilige-Geest, ook wel geheten Pothbroeders;* van dit beheer werd overigens de
aan de kapel verbonden vicarie uitgesloten. We nemen aan dat de broederschap
haar bestaan dankte aan de bestuurswijziging die het stadsbestuur doorvoerde.
Immers, niet alleen bestond de broederschap in 1447 nog slechts uit een drie-
manschap, maar bovendien werd de inhoud van de ‘fundacie’-akte voor een aan-
zienlijk gedeelte letterlijk overgenomen uit de akte waarbij de stad in 1404 de
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gang van zaken in het Sint-Pietersgasthuis regelde.*” Men was kennelijk tevreden
met de wijze waarop een broederschap daar het gasthuis bestuurde. Het is goed
mogelijk dat de gewijzigde organisatie van de armenzorg een gevolg was van de
groeiende toevloed van (arme) pelgrims naar Amersfoort. Betrokkenheid van
een broederschap van maximaal dertien leden betekende waarschijnlijk een
betere verankering van de armenzorg in de stad, zeker als we bedenken dat de
broeders behoorden tot de Amersfoortse bestuurselite.*® De broeders kregen in
1447 niet alleen de zorg opgedragen over het Heilige-Geestgasthuis, maar wer-
den tegelijkertijd belast met de zorg voor de huiszitten.

De zorg voor de stedelijke armen De zorg voor de niet in het openbaar bede-
lende stedelijke armen, de zo geheten huiszitten, was in Amersfoort aanvanke-
lijk een directe stedelijke verantwoordelijkheid. Dit blijkt bijvoorbeeld uit een
schenking die in 1390 werd gedaan aan de priester die was verbonden aan het
altaar van Onze-Lieve-Vrouw in de Sint-Joriskerk. Hij moest daarvan jaarlijks geld
uitdelen aan de armen, samen met twee verwanten van de schenkster en twee
stedelijke raden.” Het stadsbestuur was dus medeverantwoordelijk voor deze uit-
delingen. De stedelijke betrokkenheid komt nog sterker tot uitdrukking bij de
schenking van een rente door Lijsbeth, weduwe van schepen Wouter Roese in
1412 aan de raad van Amersfoort. Zij bepaalde dat de burgemeester bij de jaarlijk-
se dienst ter nagedachtenis voor haar man en zoon de opbrengst van de rente
onder de arme mensen zou verdelen.®® De rente behoorde later tot de goederen van
de Pothbroeders, die ook de uitdelingen verzorgden.

In 1447 kwam de zorg voor de huiszitten formeel in handen van de Heilige-
Geest- of Pothbroeders. In hoeverre huiszittenzorg en gasthuisbeheer al enige tijd
voOr 1447 samengingen, blijkt niet uit de bronnen. Als dit al het geval was, dan
gebeurde dit in ieder geval na 1412, toen het stadsbestuur hiervoor nog direct
verantwoordelijk was.”

De Poth- of Heilige-Geestbroeders zorgden voor de armen door met een pot
met voedsel rond te gaan vanuit het oude gasthuis.? Later werden de uit te delen
porties of proven gereed gemaakt in het nog steeds bestaande zogenaamde
Provenhuis bij de Coninckstraat.>® De broeders gingen toen waarschijnlijk al niet
meer langs bij de armen, maar deelden de proven uit in de Sint-Joriskerk. Dat was
in ieder geval in de 17de eeuw al een oude gewoonte.” Deze traditie was waar-
schijnlijk ontstaan als gevolg van het feit dat verschillende uitdelingen gedaan
moesten worden op het graf van een begunstiger op het moment dat jaarlijks
diens sterfdag werd herdacht. Zo deed Wouter die Beer met zijn moeder
Geertruid in 1448 een schenking, waarmee de broeders in de Sint-Joriskerk op
maandag na het octaaf van Petrus en Paulus (de eerste maandag na 7 juli) uit-
delingen aan de armen moesten doen voor hun zielenheil.” In onder meer Lei-
den en Den Haag liet de Heilige-Geest zelf memorie- of gedachtenisdiensten hou-
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den voor overleden begunstigers liet houden en beschikte dan ook over een ei-
gen memorieboek.’ In Amersfoort was dat niet het geval. De Pothbroeders ont-
vingen over het algemeen slechts gelden voor het doen van uitdelingen, nauwe-
lijks voor het houden van memoriediensten.”” Bij het Sint-Pietersgasthuis was dit
anders, dit hield een eigen ‘zielboek’ bij.* Toch zullen de meeste memoriedien-
sten direct bij de kerkmeesters van de Sint-Joriskerk zijn besproken. Helaas is het
memorieboek van de kerk niet bewaard gebleven.*”

In of kort na 1532 besloten de broeders met instemming van de stedelijke raad
om voortaan het aantal armen dat bedeeld werd, te beperken tot 25. Zij werden
beschouwd als ‘den alre elendichsten’. Dankzij schenkingen kon het aantal pro-
veniers echter al kort nadien verhoogd worden.

De Pothbroeders beschikten niet alleen over structurele inkomsten uit grond-
en rentebezit, ook konden zij rekenen op de gelden die werden gedeponeerd in
offerblokken, zowel in de Sint-Joriskerk als in de eigen Heilige-Geestkapel.s
Bovendien ontvingen zij de eventuele nalatenschap van degenen die zij bedeel-
den.®* In 1517 werd bij stedelijke keur ditzelfde ook vastgelegd voor wie door de
Pothbroeders was verzorgd in het gasthuis of het pesthuis.®

Uitdelingen in de Sint-Joriskerk werden niet alleen door de Pothbroeders ver-
zorgd, maar ook door de kerkmeesters* en het Sint-Pietersgasthuis.® Veelal ging
het dan om bedeling van de armen in combinatie met gebed voor de ziel van de-
gene die de uitdeling had mogelijk gemaakt. Ook de conventen en kloosters
deden uitdelingen, evenals sommige broederschappen. Zo deelde de in 1445 in
de Sint-Joriskerk opgerichte Onze-Lieve-Vrouwebroederschap na het overlijden
van een broeder brood uit aan de armen. Dit gebeurde tijdens de zogeheten maand-
stond, de herdenkingsdienst die een maand na diens overlijden werd gehouden;
de uitdeling was vooral bedoeld om ‘sijn siel te hulpen’.®” Bovendien verzorgden
de broeders een uitdeling op Maria-Hemelvaart (15 augustus), ook dan weer
voor het zielenheil van de overleden broeders en tevens voor dat van hun begun-
stigers.¢®

Overigens werden uitdelingen niet alleen binnen de Sint-Joriskerk gedaan,
maar ook op het kerkhof. Dit blijkt uit de plicht die het Sint-Pietersgasthuis had
om op Goede Vrijdag 15 stuivers ‘op het groten kerckhoff’ te verdelen onder de
armen ‘die dair dan sitten sullen’.*

De arme wezen en andere arme kinderen waren aanvankelijk ongetwij-
feld net als de andere stedelijke armen aangewezen op bedeling door de Poth-
broeders en particuliere liefdadigheid. Pas in 1550 namen enkele vooraanstaan-
de Amersfoorters het initiatief tot het oprichten van een ‘Arme Weeskynderen-
huys’.” Achttien jaar later, in 1568, werd bovendien in de Heilige-Geestkapel een
school ingericht voor arme kinderen.” Beide instellingen boden onderwijs, de
mogelijkheid zich in een beroep te bekwamen en levensonderhoud. Bedelarij
werd aan de hier opgevangen kinderen verboden. Het bevorderen van sociale
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rust in de stad speelde ongetwijfeld een rol bij deze stichtingen. Bij de oprichting
van de school werd dit ook nadrukkelijk verwoord, want die was bedoeld ‘tot
verbeteringe der gantsche onsser stads gemeente’.”?

In 1520 kwam een bijzondere vorm van armenzorg tot stand. Toen verschenen
in Amersfoort de eerste zogenaamde ‘godskamers’, huisjes waarin armen gratis
onderdak kregen.” De zonen van Jacob van Byler waren hiervan de stichters, zij
schonken zoals hun vader dat had gewild, tot huisvesting van de armen en ‘uit
liefde tot God’ twee godskamers in de Godschalkstraat (nu Valkestraat) en vier
godskamers bij de Trysgens- of Sint-Andriespoort.” De bewoners van de laatstge-
noemde huisjes deelden ~ dankzij een schenking van een van de stichters — mee
in de wekelijkse proven van de Poth.” In 1540 breidde Ricout van Byler samen
met zijn vrouw het aantal godskamers uit met nog eens twee woningen in de
Godschalkstraat, één in de Coninckstraat en vijf in de Trysgensstraat.” De gods-
kamers van de familie Van Byler zouden tot in onze tijd blijven bestaan.”

De zorg voor arme zieken en ouderen
Pietersgasthuis, Sacramentsgasthuis en Lazarushuis Tot het einde van de 14de
eeuw bleef de armenzorg voor de eigen inwoners beperkt tot het doen van uit-
delingen. Daarin kwam rond 1390 verandering met de stichting van het nieuwe
of Sint-Pietersgasthuis.” Voortaan bestond er een mogelijkheid tot opvang van
arme, bedlegerige zieken en ouderen om wie niemand zich bekommerde.” Van
dit oude gasthuis is de 16de-eeuwse nieuwbouw van de mannenzaal en de 15de-
eeuwse kapel bewaard gebleven.®

Het Sint-Pietersgasthuis werd door particulieren opgericht onder invloed van
de prediking van Geert Grote. Tenminste, een van de vermoedelijke stichters, Rut-
ger van den Doem, was een volgeling van Grote,* terwijl ook verschillende van
de eerste begunstigers tot de kring van de Moderne Devoten behoorden, zoals
Lijsbeth, weduwe van Jacob Nenninc en Steven, zoon van Wouter Louwenz. Zij
maakten met de stichting van een vicarie of kapelaansplaats in het gasthuis de
zielzorg daar mogelijk.® Die zielzorg werd de eerste tijd uitgeoefend door Willem
Hendriksz., die zich zou aansluiten bij de gemeenschap van devote broeders die
zich vestigde achter het gasthuis.® In 1404, als het stadsbestuur regelingen beves-
tigt voor de gang van zaken in het gasthuis, blijkt er sprake te zijn van een dan
bestaande, met het huis verbonden broederschap, die nu ook formeel het beheer
van het gasthuis in handen krijgt en dit laat uitoefenen door twee gasthuismees-
ters.® De leden van deze broederschap behoorden tot de bestuurlijke elite van de
stad, zoals ook bij de Pothbroeders het geval was.* In 1404 blijkt de doelgroep ten
opzichte van de eerste stichting ingeperkt te zijn: arme wezen, razende lieden
(epileptici), krankzinnigen en melaatsen horen niet meer in het gasthuis thuis.*
Voor de laatste groep is dan door de gasthuisbroeders waarschijnlijk al een eigen
opvanghuis gesticht, het Lazarushuis. Dit wordt in 1416 voor het eerst in de bron-
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nen genoemd® en werd aldoor voor de broederschap beheerd door huis- of mela-
tenmeesters.* Het lag aan de Hogeweg bij de huidige Magellaenstraat en buiten
de stad om besmetting te voorkomen.* Ook dit huis was in principe bedoeld voor
armen, die overigens voor zover zij daartoe in staat waren, hun kost met bede-
len moesten verdienen.*

Welke categorie arme zieken in het Sint-Pietersgasthuis onderdak vond, is niet
zeker. Van Lieburg veronderstelt dat dit chronisch zieken waren en dat de acute
zieken thuis werden verpleegd.” In de 16de eeuw zijn het in ieder geval bejaar-
den die in het gasthuis verzorging krijgen. Dat valt af te leiden uit de regelmati-
ge vermelding van zieken van hoge leeftijd, uit het feit dat bewoners na opname
doorgaans de rest van hun leven in het gasthuis doorbrachten en uit het aan-
zienlijke aantal weduwen onder de opgenomen vrouwen.”? Kostkopers, die in de
akte van 1404 nadrukkelijk werden geweerd, deden in deze eeuw incidenteel
ook hun intrede.”

Het Sint-Pictersgasthuis bestond evenals de Heilige-Geest dankzij de schenkin-
gen door gegoede Amersfoorters. Zo kon een uitgebreid goederen- en rentebezit
worden opgebouwd;* daarnaast verviel het goed van overleden bewoners aan
het huis.”

Op het einde van de door ons bestudeerde periode kwam een tweede gasthuis
tot stand. Dit werd in 1573 gesticht door Wouter van Blockland en zijn vrouw
Johanna Pieck en zou na hun dood worden ingericht in hun woonhuis aan de
Langestraat, tussen Stove- en Nieuwstraat. Het was bestemd voor de opvang van
dertien van de ‘alder ermste’ Amersfoortse mannen, die niet zelf in staat waren
om in hun onderhoud konden voorzien.” Wouter overleed al in 1573,* maar zijn
echtgenote pas in 1582.% Toch bestond het gasthuis al in 1574 te bestaan.
Kennelijk heeft Johanna Pieck haar woonhuis direct na haar mans dood open-
gesteld voor de huisvesting van armen.”

Pesthuis Pas tegen het einde van de 15de eeuw werden de arme pestlijders ver-
zorgd in een pesthuis dat werd gebouwd door de Pothbroeders op de hoek van
de tegenwoordige Coninckstraat en Pothstraat.'® Dit huis wordt in 1492 voor het
eerst genoemd, dat wil zeggen, in dat jaar ontvingen de Pothbroeders een gift
voor de ‘armen Lazarus geheten den Poth’.!"" Deze rente was voor de Pothbroe-
ders en niet voor het Lazarushuis; we kunnen de verbinding van Lazarus en Poth
dan ook niet anders interpreteren dan dat het hier om een schenking gaat voor
de pestlijders en niet voor de melaatsen. In 1495 vernemen we van het ‘nye
Pothuys opten Camp’." Van der Leeuw en andere auteurs na hem, hebben geen
verband gelegd tussen dit Pothuis en het Pesthuis.'” Toch gaat het om hetzelfde.
Heel duidelijk blijkt dit uit een stedelijke keur van 1517. Onder het kopje ‘Van
die Poth op die Camp” wordt dan vastgelegd dat wie aan de pest lijdt en daar
wordt gebracht en sterft, zijn goederen aan de Poth moet nalaten.'” Het Pothuis
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was gewijd aan twee heiligen van wie men bescherming verwachtte tegen de
pest: Sint-Job (Jodocus) en Sint-Rochus.'” Het was voorzien van een kapel, die
in 1504 voor het eerst in de bronnen voorkomt en tot op vandaag is blijven
bestaan.'®

In 1479 kwamen de zogeheten ‘Alexius zusteren’ of Celzusters van Amsterdam
naar Amersfoort.'” Deze zusters behoorden tot een congregatie die zich met
name inzette voor de pestlijders en het begraven van de doden en zullen ook in
Amersfoort die zorg op zich hebben genomen."® In 1547 verhuisden de zusters
naar het terrein rond het Pesthuis en zeker vanaf dat moment zetten zij zich in
voor de zieken in dit huis.'® Hun inzet was echter beperkt: zij waren op dat
moment ziekelijk en op leeftijd.*® -

Thuiszorg Arme zieken die thuis werden verpleegd konden evenals de andere
thuiszittende armen een beroep doen op de Pothbroeders. In de loop van de 16de
eeuw kwam daar verandering in door toedoen van de broederschap van de
Heilige-Drievuldigheid. In 1559 besloten de broeders, zusters, jonkvrouwen en
weduwen van deze broederschap om twee vrouwen uit hun midden aan te wij-
zen ‘om moeders van de arme zieken van de gemeente en in het bijzonder van
deze broederschap te zijn’.""* Deze broederschap, of eigenlijk zusterschap zoals zij
oorspronkelijk genoemd werd, komt al in 1479 in de bronnen voor en beschikte
in de Sint-Joriskerk over een eigen altaar (het weduwenaltaar).'? Vermoedelijk
kende deze zusterschap al eerder de zorg voor zieken in de eigen gelederen en
werd in 1559 een gegroeide situatie vastgelegd. In 1577 blijken niet twee maar
tien vrouwen (‘moeders’) zich in te spannen voor de alleenstaande bedlegerige
zieken en stervenden, daarin bijgestaan voor de geestelijke zorg door twee
priesters. In dat jaar wordt de zorg die zij binnen de stad uitoefenen geregeld en
door het stadsbestuur bevestigd. Bovendien is dan behalve van wijksgewijze
wekelijkse thuiszorg sprake van een ‘siekhuys’, dat zou uitgroeien tot het Sint-
Elisabethgasthuis.'*

Slot Evenals in andere Nederlandse steden kwam in Amersfoort in de loop van
de Middeleeuwen een toenemende specialisatie van de armenzorg tot stand.
Aanvankelijk is er alleen een gasthuis voor passanten, vervolgens ontwikkelt zich
de zorg voor zieken en huiszitten en in de 16de eeuw wordt de specialisatie
gecompleteerd met de oprichting van een weeshuis en gestructureerde thuisver-
pleging. Het is meestal het particulier initiatiel dat tot stichtingen leidt. De oud-
ste instelling, de Heilige-Geest, vormt daarop een uitzondering. In de motivering
voor liefdadigheid voert aanvankelijk het eigen zielenheil de boventoon. Bij de
16de-ceuwse stichtingen vernemen we daarvan veel minder, de aandacht gaat
dan vooral uit naar het bevorderen van een ordelijke stedelijke samenleving.
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